


10. Konferencija zdravstvenih profesija 

 
 

UVODNA RIJEČ 
 
Poštovani, 

 

Čast nam je i zadovoljstvo pozvati Vas na 10. Konferenciju zdravstvenih profesija pod nazivom „Prevencijom do zdravlja“, koju Zdravstveno veleučilište organizira od 24. 

do 25. listopada 2025. godine u  Grand Hotelu Adriatic u Opatiji. 

 Ove jubilarne godine, cilj nam je okupiti zdravstvene stručnjake iz područja fizioterapije, medicinsko laboratorijske dijagnostike, radiološke tehnologije, radne terapije, 

sanitarnog inženjerstva, kineziologe te ostale stručnjake s kojima timski surađuju, kako bi kroz svoje profesionalno i znanstveno iskustvo te primjere dobre prakse, prikazali 

zanimljivosti i razvojna područja u svojim djelatnostima s ciljem očuvanja zdravlja te unaprjeđenja kvalitete života. 

 Primarna zdravstvena zaštita i prevencija u fokusu su Svjetske zdravstvene organizacije i suvremenih trendova u zdravstvu te su stoga teme ovogodišnje Konferencije 

sljedeće: 

o Preventivni programi u očuvanju zdravlja; 

o Edukacija i profesionalni razvoj zdravstvenih djelatnika za timski rad u području prevencije; 

o Digitalna prevencija: umjetna inteligencija, aplikacije i nove tehnologije u službi zdravlja; 

o Interdisciplinarni pristup u timskom radu i pružanju zdravstvenih usluga; 

o Prevencija i rehabilitacija u sportu. 

 Konferencija će biti bogata usmenim izlaganjima, raspravama na okruglim stolovima, poster prezentacijama te radionicama koje će voditi vrhunski stručnjaci iz 

pojedinih područja. 

Svi registrirani sudionici s plaćenom kotizacijom dobit će službene konferencijske oznake (ID). 

Očekujemo Vas i želimo dobrodošlicu u Opatiji, gdje ćemo zajednički, uz razmjenu znanja i iskustva, osnaživati edukaciju i praksu suvremenih i kvalitetnih zdravstvenih 

usluga! 

I još jednom zahvaljujemo svim sudionicima konferencije na uključivanju u rad naše Konferencije.  

    v.d. Dekan  

Prof. dr. sc. Igor Filipčić
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ZNANSTVENO-STRUČNI PROGRAM 

Konferencija će se odvijati u obliku plenarnih predavanja i prezentacija e-postera. Službeni jezici Konferencije su hrvatski i engleski te izlaganja i posteri mogu biti na 

hrvatskom ili engleskom jeziku.  

 
SUDJELOVANJE NA KONFERENCIJI  

• Molimo sve aktivne sudionike da se pridržavaju vremena određenog za usmena izlaganja jer će nakon isteka istog prezentacija biti elektronički prekinuta.  

• Molimo sve aktivne sudionike da, radi provjere ispravnosti, medij s izlaganjem predaju tehničaru najmanje 2 sata prije predviđenog termina za prezentaciju na mjestu 
za pripremu predavanja.  

OSIGURANJE 
Organizacijski odbor ne može prihvatiti odgovornost za nesreće ili štetu učinjenu sudionicima ili osobama u pratnji prije, za vrijeme ili nakon Konferencije. Sudionici se 
pozivaju da sami organiziraju svoje putovanje i zdravstveno osiguranje. Nakon registracije za Konferenciju, sudionik prihvaća ovu odredbu. 

MOBITELI 

Sudionici se mole da isključe svoje mobitele u prostorijama u kojima se održavaju predavanja. 

 

INTERNET 

Internet usluge će biti dostupne svim sudionicima tijekom Konferencije.  

 

POTVRDA O SUDJELOVANJU 

Potvrde o sudjelovanju će biti izdane svim sudionicima Konferencije elektroničkim putem.  

 

 

Sažeci prihvaćenih radova biti će objavljeni u posebnom izdanju našeg časopisa JAHS. 
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Prevencijom do zdravlja 
PETAK 24. listopad 2025. - KONGRESNA DVORANA 

11:00 – 12:30 REGISTRACIJA SUDIONIKA  

13:00 – 14:00 RUČAK 

15:20 – 15:50 SVEČANO OTVARANJE KONFERENCIJE  

 PLENARNA PREDAVANJA Moderatori: Nikolino Žura; Ozren Rađenović 

16:00 – 16:30 Zakon o zdravstvenoj zaštiti   
Mirjana Kučina 

16:35 – 17:05 
Dosezi umjetne inteligencije u radiološkoj tehnologiji 
Klaudija Višković 

17:10 – 17:40 
Prevencija pretilosti 
Saša Missoni 

17:40 – 18:30 dramska grupa Kuc Kuc Cabaret, Dom Turnić, Rijeka 

18:30 – 19:30 VEČERA 

21:00 SVEČANI BAL 
DJ DUIX 
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SUBOTA 25. listopad 2025. 

08:20 – 08:50 REGISTRACIJA SUDIONIKA /PRIJAVA SUDJELOVANJA PO RADIONICAMA 

 PREDAVANJA Moderatori: Lukrecija Jakuš, Ivna Kocijan - KONGRESNA DVORANA 

09:00 – 09:08 Digitalna pismenost zdravstvenih radnika ključ za uspješnu prevenciju i ishode liječenja 
Dražen Horvatinec, Damir Ciprić 

09:10 – 09:18 Psihološki aspekti debljine: multidisciplinarni pristup liječenju 
Dijana Lucijanić, Mirjana Kardum Peić, Lana Mužinić Marinić 

09:20 – 09:28 Istraživanje učinkovitosti primjene pčelinjeg otrova 
Jasna Bošnir, Dario Laić, Maja Budeč, Lidija Barušić 

09:30 – 10:00 
Physical activity and exercise as secondary prevention in health care/Tjelesna aktivnost i tjelovježba kao sekundarna 
prevencija u zdravstvu 
 Allan Riis 

10:05 – 10:35 Programi oporavka u sportu 
Luka Milanović 

10:40 – 13:20 E-POSTERI Moderatori: Andreja Bartolac, Jasna Bošnir1, Lukrecija Jakuš, Ivna Kocijan2  
(pogledati dodatni raspored na kraju programa)# - HOL 

10:40 – 11:25 

 
 
OKRUGLI STOL  
Tihi gubitak snage – glasna prevencija sarkopenije 
DVORANA CAMELIA II 
 
 

 
Voditeljica okruglog stola: Ana Mojsović Ćuić, 
Miljenko Fraanić, Ivna Kocijan, Edina Pulić, 
Mirjana Telebuh, Lana Feher Turković, Tatjana 
Njegovan Zvonarević, Želimir Bertić 

Sudionici: prijavljeni 

11:25 – 12:10 

 
RADIONICA  
Terapijska procjena sarkopenije  
DVORANA CAMELIA II 
 

Voditelji: Mirjana Telebuh, Ana Mojsović Ćuić 
Edina Pulić, Tatjana Njegovan-Zvonarević,  
Sudionici: prijavljeni 



 10. Konferencija zdravstvenih profesija 
 

Program str 7 
 

10:40 – 12:10 
OKRUGLI STOL  
Očuvanje zdravlja kroz preventivne programe u sportu 
KONGRESNA DVORANA 

Voditelji: Tomislav Vlahović, Ozren Rađenović 
Zoran Bahtijarević, Luka Milanović, Natalija 
Stanić, Denis Beljić, Risto Čebedžija 

Sudionici: prijavljeni 

12:10 – 13:00 
RADIONICA  
Suvremeni pristup prevencije lumbalne boli 
DVORANA BELAVISTA 

Voditelj: Denis Beljić 

Sudionici: prijavljeni 

12:10 – 13:00 
RADIONICA  
CPR (cardiopulmonary resuscitation, kardiopulmonalna reanimacija) 
DVORANA CAMELIA II 

Voditelj: Tomislav Vlahović 

Sudionici: prijavljeni  

12:10 – 13:00 
RADIONICA  
Edukacija mentora kliničkih vježbi na Studiju radiološke tehnologije 
DVORANA CAMELIA I 

Voditeljice: Ana Tripalo Batoš, Klaudija Višković 

Sudionici: prijavljeni 

12:10 – 13:00 

RADIONICA  
Rehabilitacija bolesnika s upalnim reumatskim bolestima i uloga 
multidisciplinarnog tima 
KONGRESNA DVORANA 

Voditelji: Patrick Ebeling, Renata Čop, Carla 
Ćorić, Martin Offenbächer, Florian Lettner, 
Aleksandra Gvozdenović-Opačić 

Sudionici: prijavljeni 

13:00 – 14:00 RUČAK 

 PREDAVANJA Moderatori: Ana Mojsović-Ćuić; Ivan Jurak - KONGRESNA DVORANA 

14:00 – 14:08 Kretanjem do zdravlja: važnost tjelesne aktivnosti u vrtićkoj dobi 
Brankica Rimac, Vesna Herceg-Čavrak 

14:10 – 14:18 Functional Rehabilitation for Cancer Patients through Physical Therapy 
Denisa Piele, Oana Bianca Budeanca- Babolea 

14:20 – 14:28 Personalized Physiotherapy Interventions in Muscular Dystrophies: The Role of Technology, Family, and Global Postural 
Reeducation (GPR) 
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Eva Ilie, Oana Bianca Budeanca - Babolea 

14:30 – 14:38 Rehabilitacijska paradigma akronima PEACE&LOVE 
Dalibor Kiseljak 

14:40 – 14:48 Povezanost sedentarnosti na radnom mjestu i kvalitete života 
Olivera Petrak, Filip Marko Petrešević 

14:50 – 14:58 Mindfulness i suosjećanje u obrazovanju radnih terapeuta: evaluacija MBLC-YA tečaja za studente 
Andreja Bartolac 

15:00 – 15:08 Radnoterapijska intervencija kod odraslih osoba s ADHD-om 
Danijela Kutija Leskovšek, Tihana Beinrauch 

15:10 – 15:18 Važnost pravilne hidracije kao čimbenika prevencije u očuvanju zdravlja i rehabilitaciji 
Karlo Pavelić, Ivna Kocijan 

15:20 – 15:28 Posturalna analiza glave i vrata kod mladih odraslih: doprinos digitalnih alata 
Emil Novosad, Mario Bezjak, Nina Bilić, Gabrijela Bistrović, Ivan Jurak, Lukrecija Jakuš 

15:30 – 15:38 Funkcionalna procjena dinamičke posture putem video analize: studija pouzdanosti između tri ispitivača 
Duje Pedić, Filip Bolčević, Nika Župa, Ivan Jurak, Dalibor Kiseljak 

15:40 – 15:48 Plućna rehabilitacija u prevenciji egzacerbacija i hospitalizacija kod kronične opstruktivne plućne bolesti 
Hrvoje Krstanović, Nikolina Perak, Martina Ćubić, Ružica Zelenika 

15:50 – 15:58 Kvalitativna analiza percepcije fizioterapeuta o adekvatnoj razini tjelesne spremnosti 
Marina Horvat Tišlar, Snježana Schuster, Lukrecija Jakuš 

16:00 – 16:20 STANKA ZA KAVU 

16:20 – 16:28 Važnost fizioterapije kao dijela interdisciplinarnog sustava za liječenje osoba sa zvukovima temporomandibularnog zgloba 
Lejla Hadžić, Amra Mačak Hadžiomerović, Peter Heidemann 

16:30 – 16:38 Nacionalni program ranog otkrivanja karcinoma dojke i ostalih sijela u Klinici za tumore 
Ivanka Herman 

16:40 – 16:48 Nacionalni program za rano otkrivanje raka pluća – KBC Zagreb 
Đurđa Vincelj 

  



 10. Konferencija zdravstvenih profesija 
 

Program str 9 
 

16:50 – 16:58 Digitalna prevencija kardiovaskularnih događaja / Uloga mobilnih aplikacija i AI u ranom otkrivanju koronarne bolesti 
Branka Horvatinec, Dražen Horvatinec  

17:00 – 17:08 
Unutargrupni konflikti i zadovoljstvo poslom kod fizioterapeuta 
Zrinka Pukljak, Kristina Svećnjak 

17:10 – 17:18 Analiza koncentracije i čistoće DNA iz brisa bukalne sluznice naspram suhe kapilarne krvi 
Jana Krkalo, Domagoj Caban, Ivna Kocijan, Ana Mojsović Ćuić 

17:20 – 17:28 Od znanja do zdravlja: uloga profesionalnog razvoja u akutnoj postoperativnoj skrbi - narativni pregled 
Dijana Filipović, Aleksandra Kraljević 

17:30-17:38 Utjecaj unilateralnog ekscentričnog opterećenja na površinsku temperaturu koljena - pilot istraživanje 
Vjeran Švaić, Ivan Jurak, Miljenko Franić 

17:40 – 17:48 
Digitalna posturalna analiza studenata fizioterapije: prevalencija i spolne razlike 
Gabrijela Bistrović, Ivana Crnković, Mario Bezjak, Emil Novosad, Nina Bilić, Lukrecija Jakuš 

16:10 – 18:40 
RADIONICA  
Pokret počinje u razgovoru – Motivacijski intervju u fizioterapiji 
DVORANA CAMELIA II 

 
  Voditeljica:  Lada Perković 

Sudionici: prijavljeni 

18:00 – 18:50 

RADIONICA  
Pozicioniranje kao prevencija komplikacija i stimulacija oporavka 
neurološkog pacijenta 
DVORANA CAMELIA I 

Voditelji:  Stela Pervan, Zdravko Maček 

Sudionici: prijavljeni 

18:00 – 18:50 
RADIONICA  
Percepcija i postura - Terapijski pristup kod osoba nakon moždanog udara 
DVORANA BELAVISTA 

Voditelji: Mario Mandić, Mateja Kovačićek 

Sudionici: prijavljeni 

18:55 – 19:10 ZATVARANJE KONFERENCIJE Moderatori: Nikolino Žura; Ozren Rađenović 
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10:40 – 13:20 E-POSTERI # dodatni raspored- HOL 

10:40 – 10:451 Ivančica Balić: Usporedba brzine sedimentacije eritrocita automatiziranom metodom na CUBE 30 touch i referentnom Westergrenovom metodom 

10:45 - 10:50 Andreja Bartolac, Lena Dunđerović: Društvene mreže kao izvor informacija i podrške roditeljima djece s neurorazvojnim teškoćama 

10:50 – 10:55 Patricia Bezek, Dijana Majstorović: Digitalne tehnologije u prevenciji bolesti kod starijih osoba: izazovi i mogućnosti 

10:55 – 11:00 Gabrijela Bistrović, Marinela Jadanec Đurin: Uloga fizioterapeuta u prevenciji distorzije gležnja 

11:00 – 11:05 Edita Borić, Dorothea Bedeković: Zašto je psihološka otpornost važna za mentalno zdravlje? 

11:05 – 11:10 Irena Borovnjak: Edukacija i profesionalni razvoj zdravstvenih djelatnika za timski rad u području prevencije 

11:10 – 11:15 Marina Brizić, Marinela Jadanec-Đurin, Mirjana Telebuh, Gordana Grozdek-Čovčić: Urogenitalna disfunkcija kod neuroloških bolesnika i mogućnosti 
fizioterapije 

11:15 – 11:20 Tea Brlečić: Utjecaj umjerenog hodanja na anksioznost i funkcionalne sposobnosti osobe s mentalnom bolesti 

11:20 – 11:25 Ivana Crnković, Lena Zatković, Tomislav Vlahović: Integration of preventative physiotherapy in the workplace 

11:25 – 11:30 Slavica Janković, Tara Stipanović, Katarina Kovačević: Kvaliteta života starijih i bolesnih osoba u domovima za starije i nemoćne osobe u Republici 
Hrvatskoj 

11:30 – 11:35 Tanja Ćosić, Marina Munišević: Važnost preventivnih pregleda u svrhu prevencije i ranog otkrivanja bolesti 

11:35 – 11:40 Sandra Domjanić Drozdek: Funkcionalna hrana u prevenciji bolesti 

11:40 – 11:45 Patrick Ebeling, Dr. Carla Coric, Martin Offenbächer, Florian Lettner, Aleksandra Gvozdenovic-Opacic, Renata Cop: Rehabilitacija bolesnika s upalnim 
reumatskim bolestima i uloga multidisciplinarnog tima 

11:45 – 11:50 Gordana Grozdek Čovčić, Judita Paro, Mihaela Grubišić: Polineuropatija -  fizioterapijom do poboljšanje funkcije i kvalitete života 

11:50 – 11:55 Mihaela Grubišić: Uloga nosivih senzora u fizioterapiji i prevenciji kod djece s neurološkim poremećajima  

11:55 – 12:00 Lukrecija Jakuš, Andrea Majhen, Marina Horvat Tišlar: Integracija modela kliničkog rasuđivanja u edukaciju zdravstvenih djelatnika za prevenciju 
križobolje 
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12:00 – 12:052 
Nina Jurković, Claire Alexandra Sangster Jokić, Jelena Erjavec: Iskustvo okupacijske participacije kod djece s cerebralnom paralizom iz perspektive 
roditelja: Uloga radne terapije u omogućavanju sudjelovanja u svakodnevnom životu 

12:05 – 12:10 Marta Koprić, Mirna Kostović Srzentić: Religioznost i duhovnost osoba starije životne dobi u domu za starije i nemoćne 

12:10 – 12:15 Ana Milišić, Mirela Ćelić Ružić, Vladimir Grošić, Igor Filipčić: Strukturirani trening uz nadzor i MP3D kod bolesnika oboljelih od psihotičnih 
poremećaja iz spektra shizofrenije 

12:15 – 12:20 Amna Pezo: Značaj antropomorfnog fantoma dojke u mamografiji 

12:20 – 12:25 Andreja Mešnjak, Iris Zavoreo, Gordana Grozdek Čovčić: Tjelesna aktivnost i kvaliteta života oboljelih od epilepsije 

12:25 – 12:30 Margareta Culjak: Load management i sindrom prenaprezanja kod mladih sportaša 

12:30 – 12:35 Jelena Posavec, Olivera Petrak, Dalibor Kiseljak:  Fizioterapijski proces kod pectusa excavatuma: prikaz slučaja 

12:35 – 12:40 Ana Ramljak, Ana Škaričić, Iva Bilandžija Kuš, Ksenija Fumić: L-2-hidroksiglutarna acidurija 

12:40 – 12:45 Matea Rebrina, Mirjana Stupnišek: Kad crijeva šapuću mozgu: uloga SCFA u Alzheimerovoj bolesti 

12:45 – 12:50 Melita Rukavina, Mihael Tošić: Percepcija sigurnosti vode iz slavine u usporedbi s flaširanom vodom: stavovi i ponašanje potrošača 

12:50 – 12:55 Marina Šolić, Andreja Bartolac: Kad spavanje postane okupacija: ključ kvalitete života i uključenosti u životne uloge 

12:55 – 13:00 Snježana Schuster, Diederik Aarendonk, Maria van den Muisenbergh, Lukrecija Jakuš, Marina Horvat Tišlar: Unapređenje primarne zdravstvene zaštite 
u Europi: istraživanje, suradnja i inovacije kroz Europski forum za primarnu zdravstvenu zaštitu (EFPC)  

13:00 – 13:05 Iva Takšić, Iva Kulaš: Stavovi zdravstvenih djelatnika prema migrantskim skupinama 

13:05 – 13:10 Tatjana Trošt Bobić, Goran Bobić: Uloga senzomotornog treninga u prevenciji sportskih ozljeda 

13:10 – 13:15 Alen Župan: Sinergija Upravljanja sigurnošću hrane i Kulture sigurnosti hrane kao osnova strategije otpornosti i prevencije zdravlja u 
institucionalnoj prehrani 

13:15 – 13:20 Silvana Piškor, Ljiljana Uroić: Uspori, misli na sebe i odradi taj pregled 
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BRONČANI SPONZOR 
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