ZDRAV1JE Obiljezava se Dan preventive u parku Ribnjak od 14 sati
e ® ©o ]
Topli obroci, jabuke
& we
peciva za zdrav zivot

Gradani ¢e od 14 do 18 sati
besplatno moci izmjeriti
tlak i Secer te se educiratio
fizioterapiji. Organizator je
Zdravstveno veleuciliste

Cetiristo toplih obroka,
jabuke i zdrava peciva bit
ce podijeljeni gradanima
danas od 14 sati u parku
Ribnjak,

Dio je to i preventivnih ak-
tivnostiu povodu Dana pre-
ventive 2014. u organizaciji

Zdravstvenog veleucilista
koje sa svojim zaposlenici-
ma i studentima obiljezava
i 48. godisnjicu postojanja
fe obrazovne ustanove.
Studentisestrinstva i fizio-
terapije, uz pomoc licenci-
ranih medicinskih sestara i
fizioterapeuta, gradanima
¢e mjeriti Secer, tlak, BMI,
vid te ih educirati o fiziote-
rapiji.

-~ Uz brojne zdravstvene
aktivnosti gradani ¢e moci

Organizira se i mjerenje tlaka

uzivati u druzenju, kreativ-
nim radionicama za djecu,
glazbi uliénih sviraca, ulié-
noj tjeloviezbi i brojnim
drugim aktivnostima - po-
rucili su organizatori Dana
preventive i naglasili kako
je druzenju na Ribnjaku cilj
promovirati zdrav zivot i
podiéi svijest o prevenciji u

o £ zdraviju.

£ Zdravo druzenje namijenje-
2 no je bas svim Zagrepcéani-

\.Z ma, a potrajat ce sve do 18

< sati.

Z Polaznicima Zdravstvenog

F uéilista ovo je samo jedno
u nizu sudjelovanja u broj-
nim aktivnostima kojima
promoviraju zdrav Zivot,
gradanima pomazu u shva-
fanju vaznosti preventive
te sudjeluju u humanitar-
nim akeijama. (1k)



