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COVJEK KOJI OTVARA
GLAVE I OPERIRA MOZAK
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VJERUJEM DA CE ZA OPERACLIU
LJUDSKOG TLJELA KIRURG

UVLIEK BITI POTREBAN.
Pitanje je hoce li on operirati
tako da su mu ruke krvave
1 da 1h slikovito ima u glavi
1 mozgu pacijenta ili ce to
ciniti uz pomoc robota
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U nasoj maloj sredini operacije na daljinu
radit ¢e se na nacin da ¢e vrhunski struc-
njak kirurg sjediti u posebnoj prostoriji u
Zagrebu, a da ¢e primjerice u pulskoj bol-
nici mladi kirurg i instrumentarka postavi-
ti robota nad pacijenta kojem ce u trbusnu
supljinu uvesti tri njegove ruke. Ostatak
posla pripada kirurgu. Rezultat je da pa-
cijent ne mora putovati, brzo se oporavi i
kratko lezi u bolnici, a vthunski svjetski
strucnjak ga iz daljine operira u njegovoj
lokalnoj bolnici na najbolji moguci nacin

RAZGOVARAO Robert FRANK

Tip je kralj. Samo toliko“. Re-

kao mi je to ovih dana jedan
dobar poznanik. Onako, usput, pi-
tao me S$to pripremam za novine.
Rekoh , Kresu Rotima, to ti je onaj,
gore iz Zagreba, iz Vinogradske, §to
operira glave“. Sugovornik je o nje-
mu sve znao. ,Operirao mi je oca,
napravio mu je maksimalno pa je
poZivio jo$ dvije godine“, nastavio
je. ,O tom covjeku sve najbolje”.
Ovo misljenje nije iznimka nego
pravilo kad se spomene ime prof.
dr. sc. KreSimira Rotima, vrhunskog
neurokirurga, covjeka s brojnim ti-
tulama i prestiznim nagradama. No
ipak, prva asocijacija na tog Roti-
ma je glava, mozak, tumor, opera-
cija. Rotim je, inace, i Dekan zdrav-
stvenog veleucilista na kojem vodi
Katedru za anatomiju. Tehnolos-
ki je napredan, kad operacijama
ulazi u tude glave, ukljucuje robo-
te. Prikazano na ovaj nacin, ,to ula-
Zenje u glavu“ mozda zvuci grubo,
brutalno i sirovo. Na neki je nacin
upravo tako, ali je prije svega i so-
fisticirano, kompleksno, traZi zna-
nje, vjestinu, talent, koncentraciju
i dobrotu, plemenitost. Kao i cjelo-
Zivotno obrazovanje, kontinuirano
ucenje te vieCno usavrsavanje radi
hvatanja trendova na Zapadu za ko-
jima uvijek kasnimo.

,Zelim se usavrsavati do krajnjih
granica. Ovo s mozgom je toliko za-
nimljivo da ne mozemo ni pretpo-
staviti gdje e zavrsiti. Postoje kirurzi
koji prate trendove, posebno u neu-
rokirurgiji. Ja sam taj tip Covjeka. Ne
zadovoljava me da naucim operira-
tina deset nacinaionda se time vise
necu gnjaviti. Ono, odem odigrati
malo tenisa, sa Zenom u welness, i
to je to. E ja tako ne funkcioniram.
Ovaj opis je klise! Mene to ne zani-
ma. U svom sam poslu strastven.
Da, i gik sam. Tehnologija je u mojoj
neurokirurgiji otisla daleko i pratim
trendove, to me privlaci, guraunove
horizonte*, kaze Rotim.

Filigranski precizan

Odredio je vrijeme za razgovor.
Tocno sat vremena. Potom ide na
jo$ jednu operaciju i navecer na
trening boksa. Odakle mu ener-
gija, ne znam. Vjerojatno je pravi
odgovor u tome da uziva u onome
Storadi. Onda je sve lakse, stvari se
same slazu. U svom poslu s moz-
gom mora biti filigranski precizan,
kao da obraduje najfiniji, najsku-
plji dijamant. I jedini na svijetu. To
je kao i kod mozga: nema dva ista,
svaki je svoj, jedinstven, unikatan.
Mozak je dijamant. Uz to, Rotim
je dirigent, sinkronizira rad orke-
stra, svog kirurskog tima. I onog

Ideé raditi pricu s Rotimom!

drugog, usali do... Znaci, istodob-
no znade operirati dva pacijen-
ta, prelazi iz sale u salu. Asisten-
ti i suradnici mu sve pripremaju,
on odraduje klju¢no, a oni uglav-
nom zapocinju i zavrsavaju opera-
cije. Zvuci jednostavno, ali to nije.
Poanta je u njihovoj uskladenosti
koja je preduvjet obavljanja vise-
satnih, ¢ak i do osam sati dugih,
zamornih, iscrpljujucih operaci-
ja kad imas dojam da operirajuci
neciji mozak ulazi$ u samu srz nje-
govog Zivota, misli, osjecaja, isku-
stva, strahova i nadanja.

Subota je navecer, novine se za-
vr$avaju, a od profesora Rotima
ni traga ni glasa. Covjek treba au-
torizirati intervju, ali se ne javlja.
Nedostupan je. U zadnji ¢as ipak
poziv.

- Tu sam, imao sam u svojoj Vi-
nogradskoj bolnici hitnu operaci-
ju. Zena srednjih godina, potraja-
lo je trii pol sata.

- Nije bila planirana operacija?

- Ne, iznenadna. Van radnog
vremena.

- U prosjeku radite oko 300 do
350 operacija godis$nje, Cesto i vise
dnevno.

- Tako je.

- Radite ih i istodobno, u dvije
odvojene sale.

- Najcesce su dvije do cetiri ope-
racije dnevno.

- Koliko je to psihicki opterecu-
juce, kako to fizicki izdrzavate?

- Meni to nije opterecenje, ni
u jednom smislu. Cak bih mogao
reci da to radim oduvijek, cijeli Zi-
vot. Realno, radim to to¢no pola
zivota. U 54-o0j sam godini, a ope-
riram punih 27 godina.

- Sveukupno to je oko 7.500
operacija na mozgu i kraljeznici.
- SloZio bih se, da.

- Sjecate li se prvih operacija?

- Naravno. U pocetku je to uz-
budenje, adrenalin. Svaka opera-
cija zahtijevala je pripremu.

- A danas?

- Necu reci da sam dosad sve
vec prosao i vidio, ali teSko da
me nesto u sali mozZe iznenaditi.
No za svaku operaciju se i danas,
naravno, ozbiljno spremam. Kao
$to vozac Formule 1 prije starta
u mislima prode cijeli stazu, kao
Sto to napravi i skijas prije utrke,
tako se i ja prije svake operaci-
je pripremam na vrlo slican na-
¢in. Vozac¢ Formule 1 zatvori o€i i,
unatoc golemoj brzini, to¢no zna
gdje mu je zavoj ili ravnica, gdje
e pretjecati, a gdje mora kociti.
Tako i ja to¢no znam kad udem u
glavu pacijenta kojim cu putem
krenuti, $to ¢u i u kojem trenutku

napraviti. Prethodna vizualizacija
i unaprijed odredeni scenarij su
neophodno potrebni.

Country glazba

- Iznenadenja su zbog tog pristu-
pa svedena na minimum?

- Moze se reci. Mislim da mogu
predvidjeti 99 posto onoga sto ce se
dogoditi tijekom operacije.

- Koliki je stres s kojim se su-
ocavate? Ipak se radi o, banalno
receno, otvaranju glave, mikroki-
rurgiji, gdje, pretpostavljam, jedan
krivi potez ili procjena za pacijen-
ta mogu imati nesagledive poslje-
dice.

- Nijedna operacija nije rutin-
ska. Ta se rijeC Cesto koristila dok
onaj jadni decko s Raba, spletom
nesretnih okolnosti, pri jednoj

tako nazvanoj operaciji, rutinskoj,
nije tragicno ostao bez noge. Kom-
plikacije se dogadaju, one su dio
posla. Pojedini se kirurzi s njima
ne mogu nositi, a ozbiljni i najveci
moraju imati Siroka leda, na njima
nositi terete i rizike svojih operaci-
ja ikomplikacija kao i onih cijelog
tima. Velika odgovornost koja tra-
Zi veliku koncentraciju te brigu o
svakom detalju. Unatoc tome, ne-
kada stvari ne zavrSe dobro unatoc
svim nasim Zeljama i naporima.

- Nema, dakle, rutinskih ope-
racija?

- Nema. Mi se pripremamo za
operacije. Operiramo neciju Zenu,
majku, kcer, oca, sina. Kako ja ne-
¢ijem ljudskom zivotu mogu pri-
stupiti rutinski? Nikako! Nemam
taj pristup. Odgovornost je velika,
toga smo svjesni, ali je to dio po-
sla. Taj teret ili mozes ili ne mozes
preuzeti.

- Treba to sve i fizicki izdrzati.

- Svatko ima neki ispusni ven-
til ili zadovoljstvo. Meni je to
rekreativni boks. Tom vjesti-
nomiumi tijelo odrzavam
u optimalnoj formi i ne-

koj vrsti balansa.

- Sto vas opusta dok
operirate?

- Mene glazba. U

zadnje vrijeme coun-
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- Kaubojska muzika!

- Pjevacica LeAnn Rimes, Shania
Twain, Faith Hill.

- Sto kazu drugi kolege u opera-
cijskoj sali dok to slusate?

- Pa, ja sam Sef! Ako je dobro
meni, i njima je. Moraju to slusati,
paondaizavole. Ha, ha...

- Zasto ste kao uze podrucje iza-
brali upravo neurokirurgiju i mo-
zak?

- Mozak je sve ono $to mi jesmo.
Nas predstavlja mozak. Bit ¢u vrlo
radikalan - ako ostane$ bez prsta,
ruke ili noge, i dalje si covjek. Ako
ostanes$ bez mozga, to vise nije to.
Nase postojanje, nase bivstvovanje
uvjetovano je mozgom. On upravlja
nasim Zivotom i tijelom. Mozak je
centar svega. [ zato mi je to odmah
bilo najizazovnije podrucje.

- Imaljudi, laika, koji kazu da tre-
¢ina mozga nije u funkciji, ili neke
sli¢ne stvari.

- Nas$ Stvoritelj nas je, posebno
mozak, savrSeno dizajnirao. Svaki
njegov dio ima svoju funkciju, pot-
puno odredenu, specificnu.

- Moze li se mozak trenirati, po-
dignuti na viSu razinu, poput tijela
koje vjezbom postaje jace, brze,bo-
lje, ljepSe, funkcionalnije?

- Imozak se moze trenirati.

- Koliko je mozak zadan nekom
prirodnom uvjetovanoscu, a koliko
ga se vjeZbom moze poboljsati?

- Odgovorit cu vam jednim pri-
mjerom, prije svega 0 odnosu moz-
gaitijela, ali i o potencijalima moz-
ga. U popularnoj znanosti poznata
je pri¢a o “Darpa’” majmunu. Dar-
pa je, inace, americka agencija koja
se bavi naprednim obrambenim
znanstvenim istrazivanjem i ra-
zvojem. Jednom su radili testove s
umjetnim udovima. Njih je razvijala
vojska SAD-a za svoje ranjene borce
koji su iz rata u Iraku ili Afganista-
nu dolazili bez ruku ili nogu. Upi-
tan je bio nacin pokretanja tih udo-

Slucajevi su sve

operiranja i
ehnologija sve

va unatoc prerezanim zivcima. Bilo
je, medu ostalim, pitanje kako po-
maknuti misic naramenu i na njega
naslonjenu, recimo, umjetnu ruku.
Za potrebe tog istrazivanja vjezba-
li su Darpa majmuna s umjetnom
rukom.

Dizajnirani za kretanje

- U ¢emu se sastojala vjezba?

- U tome da ga moraju pota-
knuti da umjetnom rukom jede ki-
kiriki. I naucio je to! Nakon samo
mjesec dana majmun je to uspjes-
no radio. Sokantno je bilo to $to je
taj majmun ve¢ imao svoje dvi-
je ruke, a oni su mu montirali jo$
jednu, trecu, umjetnu, s kojom se
isto sluzio!

- Sto proizlazi iz toga?

- Da je nas mozak sposoban
upravljati s vise od dvije ruke. U
teoriji mozemo upravljati s Ceti-
ri ruke, mozda i Sest. Tko zna? Si-
multano i spontano. To je otkrice

revolucionarno. Dakle, nas je mo-
zak limitiran nasim tijelom.

- Njegov kapacitet je ocito veci
od potencijala naseg tijela?

- Izgleda da jest i predmet
je velikog interesa znanstveni-
ka, posebice, nazalost, u dome-
ni obrambenih strategija - kako
uljepsano zovu ratovanje. Rat i
borba je jedna od osnovnih ka-
rakteristika ljudskog roda i drus-
tva.

- Hoce li u perspektivi ljudski
Zivot trajati sve duze?
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- Ljudski zivot je sve duzi, po-
sebno na Zapadu, gdje su i uvjeti
bolji, ali i na Dalekom Istoku, u Ja-
panu koji je napredan. Mozak oci-
to ima dulji vijek trajanja od tije-
la. Pitanje je hocemo li vec za koje
desetljece imati ljude koji ce uo-
bicajeno zivjeti mozda 110 ili 120
godina.

- Oko toga postoje dileme da li
i zaSto to raditi, hoce li bogati biti
privilegirani pa do toga ima li to
uopce smisla?

- Postoji Citav niz pitanja - od psi-
holoskih, etickih, moralnih, zdrav-
stvenih pa do politickih - $to to pro-
duljenje Zivota ustvari znaci. U dobu
smo kad suvremena kultura, kao
kultura mladosti koju su uveli Ame-
rikanci, prije svega Kalifornija i Holl-
ywood, promovira zivot na nacin da
svi moramo biti lijepi, vijecno mladi
i botoksirani. Ljudi u Staroj Grckoj
s pedesetak godina vec su bili star-
ci, seniori. Danas se nas dvojica s 50
godina osjecamo mladima, zar ne?
Ljudski zivot se, zahvaljujuci medi-
cini, lijekovima, izumu antibiotika,
cijepljenju, kontroli zaraza i gladi,
odnosno opcem civilizacijskom na-
pretku, produzio uobicajeno do 85
godina, posebno u zapadnoj hemis-
feri. Tu se sad postavlja pitanje smi-
sla zivota u visokim, izrazito visokim
godinama, preko 100, 110, 120...

- Jedno od pitanja skeptika i
protivnika je ono o kvaliteti hipo-
tetskog Zivota od 85. do 125. godi-
ne Zivota?

€ € Crcriamo neciju Zenu, majku, kcer, oca,
sina. Kako ja necjem ljudskom zivotu
mogu pristupiti rutinski? Nikako! Nemam

taj pristup. Odgovornost je velika, toga Smo

svjesni, ali je to dio posla. Tqj teret ili mozes ili

ne mozes preuzeti

- Tako je. Teoretski, ako to nase
tijelo nekako moze izdrzati, ka-
kva je kvaliteta tog zivota u tako
visokoj zivotnoj dobi, moze li
se covjek u tim godinama puno
kretati, baviti sportom, seksom,
kao vaznim dijelom ljudskog zi-
vota, moze li uzivati u hrani kao
kad je bio mladi? Moze li se i ko-
liko kretati? Pokret je srz zivo-
ta. Ako se ne kreces, gotovo kao
i da nisi Ziv. NaSe je tijelo dizaj-
nirano za kretanje: mala glava i
trup, dugi udovi... Sto, dakle, u
tim godinama covjek moZe radi-
ti, a da ga to veseli? Naravno, pod
uvjetom da je intelektualno ocu-
van, moze uzivati u glazbi, knji-
Zevnosti, druZenju s prijateljima
i obitelji.

- Ili e Zivjeti samo da bi Zivio,
da ne bi umro? Moze li se zaklju-
¢iti da takav Zivot, reduciran u
nekim elementarnim sadrzajima
koji ga ¢ine ispunjenim, vjerojat-
no i nema previse smisla?

- O toj tezi nas dvojica mozemo
raspravljati sada kad imamo 50 i
jos koju godinu viSe. Pitanje je Sto
¢emo misliti o tome kad budemo
imali 85 godina. Hoc¢emo li prista-
ti na to da je kraj, da je dosta i da
nam Zivot gasi svjetlo?

Smisao zZivota

- Ili ¢emo traziti nacin kako ga
produziti za jo$ 20, 25, 30 godina?
To je ta dilema.

- Tako je. Ljudi i nakon 65 godi-
na te nekakvog prirodnog odlaska
u mirovinu moraju pronaci nove
sadrzaje i izazove. OK, dotad su
odgojili djecu, odradili radni vijek,
ostvarili karijeru i materijalne Ze-
lje, dobili unuke, no $to dalje? Koja
im je motivacija? To je i pitanje za
one od 85 koji idu prema, uzmimo
to za primjer, 110, 120 godina.

- Sto raditi? Cime se baviti? U
¢emu pronaci motivaciju?



- Upravo tako. Potrebno je pro-
naci kvalitetu i smisao Zivota.

- Mozak je tu mozda vazniji od
tijela.

- Mozak stari kao i tijelo, ni vise
ni manje. No §to ga viSe treniramo,
dulje ce ostati zdrav i mlad.

- Kako trenirati mozak?

- Sigurno ne gledanjem turskih
sapunica! Treba c¢itati knjige, raz-
govarati, posebno s prijateljima,
uZivati u umjetnosti ili putovanji-
ma ako je prilika, imati intelek-
tualne izazove... Na§ mozak se
osvjeZzava novim iskustvima i do-
Zivljajima.

- Sto mozZemo ocekivati, u ra-
zvoju mozga, za 50 ili 100 godi-
na?

- Morfoloski, anatomski, izgle-
dom, mozak je danas isti kao i
prije 100 godina. Ali i kao prije
20 tisuca godina. No promijeni-
la se koli¢ina informacija kojima
smo izloZeni. Kad smo mi imali
sedam, osam godina, na televiziji
smo mogli gledati Pinka Panthe-
ra, Mickeyja Mousea i Boska Buhu!
Nasa pak djeca sa samo godinu
dana u rukama vec drze iPad. Ona
se intuitivno sluze sa svim drus-
tvenim mreZama i elektronskim
pomagalima, igricama, aplikaci-
jama. Nadalje, imaju mogucnost
multitaskinga - raspodjele paznje
na vise stvari.

- Djeca su multitasking, mogu
istodobno obavljati vise aktiv-
nosti?

- Kad smo mi ucili, moja gene-
racija, morali smo ugasiti radio i
morala je vladati tiSina. Sakrili bi-
smo i nezaobilaznog Alana Forda
ispod knjige kad bi mama dosla
kontrolirati da li u¢imo.

- A danas?

- Djeca istodobno citaju, uce,
imaju upaljen televizor, sluaju
glazbu, dopisuju se putem neke
od mreza...

Brze promjene

- Kako je to moguce? Mogu li
onda sve §to u tom trenutku rade
raditi odgovorno i kvalitetno?

- Oc¢ito mogu. Mi to ne mozemo,
ali ona mogu jer to rade od najrani-
jeg djetinjstva. Njima je mozak tako
treniran. Moje dijete je u trecem ra-
zredu gimnazije i najbolji ucenik.
Dok uci, radi jos pet stvari odjed-
nom!

- Logicno je pitanje da li onda
djecu dok uce pustiti da se isto-
dobno bave i drugim zanimacija-
ma koje im po miSljenju nas rodite-
lja odvracaju paznju ili ih pustiti jer
sama znaju $to i koliko mogu?

- Treba ih pustiti! Ipak, postojijed-
no mjerilo mogu li to u stvarnosti
dobro odradivati, a to su ocjene. Ako
dijete ima sve petice u skoli ili je po
kriterijima svojih roditelja uspjesno
jer je dalo sve od sebe, onda nema
razlog za zabrane. No treba uzeti u
obzir da nas i njihov, djecji svemir,
nisu isti.

- Hoce li kapacitet mozga za 100
godina biti isti ili veci?

- Morfoloski, bit ce isti. Kapacitet
ce vjerojatno biti isti. Razlika ce se
pojaviti u pohrani podataka. Uspo-
redio bih to s onim prvim racuna-
lima koja su zauzimala cijelu sobu
i danasnjom tehnologijom gdje ta
koli¢ina podataka stane u Saku. Ne
znam da li to znate, ali procjene
su da ¢e u roku od dvije godine na
obi¢nom mobitelu moci biti sni-
mljena sva glazba nacinjena u po-
vijesti Covjecanstva. Organizacijski
ce se stvari drugacije slagati. Tako je
ismozgom.
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- Tehnologija je vaZzna u neuroki-
rurgiji. Prije Cetiri dana po prvi ste
puta u Hrvatskoj prilikom operaci-
ja koristili dva posebna robota.

- Zanimljivo, za jedan od tih ro-
bota proizvodac trazi od nas savjet
kako ga poboljsati. Jo$ preciznije,
industrija nas pita da mi iskazemo
Zelje kako ga tehnoloski unaprijedi-
ti. Prije 50 godina smo mi, lijecnici,
trazili od industrije da nam napravi
neki uredaj, a oni nisu mogli. Stva-
ri se brzo mijenjaju. U danasnje vri-
jeme industrija nam porucuje kako
ona tehnoloski moZe sve napravi-
ti, ali joj je ponestalo inspiracije! E,
onda nastupamo mi, kirurzi, sa svo-
jim prijedlozima.

- Kako su vam se ¢inili roboti
koje ste upotrijebili?

- Oba su jako dobra.

- Puno je onih koji misle da ce
dodi dan kad ce roboti operirati
umjesto ljudi.

- Takvi scenariji banaliziraju stva-
ri. Svode buducnost na filmski sce-
narij iz “Terminatora’, na rat ljudi i
strojeva. Ja to ne vidim na takav na-
¢in. Osobno, prepoznajem integra-
ciju ljudi i strojeva, odnosno teh-
nologije.

- Zasto sluze roboti kod opera-
cija?

- Zato da kirurg Sto preciznije,
brZe i sigurnije za pacijenta napravi
odredeni zahvat. Jedan od dva robo-
ta koristili smo za stereotakticku bi-
opsiju - ulazak pod kontrolom na-
vigacije u bilo koji kubni milimetar
ljudskog mozga. To s robotom gada-
mo savrseno precizno. Pacijent, pri-
mjerice, ima mali, duboko umozgu

- Koliko to onda traje?

- Samo 20 minuta. Ovako smo
dobili sigurniji zahvat, jos vecu pre-
ciznost i uStedu vremena. Poanta
je u sigurnom zahvatu, to je vazni-
je nego podatak da zahvat umjesto
dva i pol sata traje 20 minuta. Kod
ovakvih situacija uvijek vu¢em pa-
ralelu s avionom Dakota Douglas
DC 3. Taj avion navodno nikada
nije pao. Letio je 50-ih godina pros-
log stoljeca. U kabini je imao ¢itav
niz rucica, poluga i brojcanika. Da-
nasnji pak Airbus ima ekrane, cita-
vu tehnologiju. Cilj je aviona, oba, i
DC 3 i Airbusa, da putnike Sto brze,
ali prije svega $to sigurnije, preve-
zu do cilja. Zasto sada imamo pot-
puno novi i tehnoloski napredan
avion, zasto nismo ostali na Dako-
ti? Zato §to novi to radi jo$ sigurni-
je. U tom avionu kazu da postoji
tipka koju stisnes i avion sam odra-
di proces spustanja. Tu navigaciju
koju mi koristimo za operacije kori-
sti i pilot aviona koji uopce ne mora
vidjeti pistu da bi sigurno sletio, jer
to moze odraditi kompjutor-robot.
Vazno je da ni mi kirurzi ni piloti ni-
smo slijepi u onome §to radimo. I tu
nam tehnologija pomaze do kraj-
njih granica.

Ostaje u igri

- Ima li onih u vasoj struci koji
to ne prihvacaju?

- Ima ih, naravno. Oni pitaju -
$to ce vam to? Neki kirurzi starog
kova kaZu da oni to mogu sve sami
napraviti. OK, mozda i pilot moze
spustiti Airbus bez pomoci instru-
menata. No zasto bi to tako radio

Pitanje je hocemo li vec za koje

desetljece imati ljude koiji ce

obicajeno zivjeti mozda 110 ili 120

godina

smjeSteni tumor. Uz pomoc robota
mi kroz minimalnu rupicu na kozi,
kroz istu takvu na lubanji, ulazimo
duboko u mozak i uzmemo koma-
di¢ tkiva za analizu. Sada smo prvi
put u nasoj bolnici za to koristili ro-
bota. Prije se za takvu operaciju ra-
dila rupa na lubanji - trepanacija, i
to puno veca. Za to postoji poseban
racunalni program. No na taj nacin
se na glavu mora fiksirati metalni
okvir, nesto nalik kruni. To se prvo
radi u sali pola sata. Potom se paci-
jenta fizicki mora prebaciti na ma-
gnetsku rezonancu. Tamo ga se sni-
ma pa tek onda radi biopsija, i onda
mu se, na kraju, skida ona kruna
s glave. Vrijedi istaknuti da u nasoj
zemlji postoji jedna vrijedna grupa
inovatora koju vodi prof. Chudy. Oni
razvijaju, mozemo tako reci, hrvat-
ski robot u jednom segmentu neu-
rokirurgije.

- Zahvaljujudi robotskoj ruci s
kojom ste upravljali, to $to radite s
njime je jednostavnije.

- Zahvat koji vodi robot, uz prate-
¢u navigaciju, traje brze nego s do-
tad nama poznatom metodom.

kad to moZe napraviti savr§eno
sigurno uz pomo¢ vrhunske teh-
nologije. Mislim da je aluzija sa-
svim jasna.

- Hoce li roboti u neurokirur-
$kim zahvatima u perspektivi
mocdi obavljati sve ono §to obav-
ljaju kirurzi ili e ljudska ruka u
nekim zahvatima biti nezamje-
njiva? Hoce li, ipak, ljudska ruka
morati uci i doslovno u ljudsku
glavu?

- Vjerujem da ce za operaciju
ljudskog tijela kirurg uvijek biti po-
treban. Jo$ ce se vidjeti hoce li on
operirati fizicki tako da su mu ruke
krvave i da ih slikovito ima u glavi
i mozgu pacijenta ili ¢e operirati
uz pomoc robota. Naime, zadnjih
dvadeset godina u sirokoj je upo-
rabi robot Da Vinci.

- Mozete malo pojasniti o cemu
se radi?

- Robot Da Vinci se trenutno ko-
risti samo kod uroloskih proble-
ma, te omogucava da se pacijenta
operira na daljinu, s kontinenta na
kontinent, uz koriStenje 5G mreZe.
Prisutnost kirurga uvijek ce biti ne-

€ € oz je sve ono

Sto mi jesmo. Nas

predstavija mozak.
Bit ¢u vrlo radikalan -
ako ostanes bez prsta,
ruke ili noge, i dalje si
covjek. Ako ostanes
bez mozga, to vise nije
to. Nase postojanje,
nase bivstvovanje uvje-
tovano je mozgom. On
upravlja nasim zivotom
[ tielom. Mozak je cen-
tar svega. I zato mi je to
odmah bilo najizazov-
nije podrucje

upitna, jer ce i takav operativni za-
hvat uvijek netko morati isplanira-
ti, nadgledati i provesti. Ne znam u
kojem ce segmentu kirurg najaktiv-
nije sudjelovati u buducim operaci-
jama, ali kirurg definitivno ostaje u
igri. Robot DaVinci se koristi u uro-
logiji, kod operacija prostate. Zami-
Sljen je kao velika inovacija u me-
dicini. Kirurg sjedi u jednoj kutiji,
posebnoj prostoriji, i u rukama ima
instrumente, nesto poput joysticka,
upravljaca, kao da igra video igricu.
Pred njim je samo veliki ekran.

- Gdje je pacijent?

- Moze biti na drugom kontinen-
tu, najdaljoj tocki na svijetu ili u or-
biti, u svemirskoj stanici. Bitno je
samo da postoji 5G mreZa za brzi
prijenos informacija. Fizicki se uz
pacijenta mora nalaziti anestezio-
log, mladi kirurg koji u trbusnu su-
pljinu aplicira, moze se reci postav-
lja tri robotske ruke, te medicinska
sestra instrumentarka. Glavni ope-
rater uz svoju upravljacku konzo-
lu moze sjediti bilo gdje na svijetu.
Onog trenutka kad robotske ruke
krenu u trbusnu Supljinu, on preu-
zima vodenje operacije.

- Poanta je da vrhunski kirurg
s jedne strane svijeta, uz Zivu asi-
stenciju tima koji mu priprema
pacijenta, na daljinu obavlja takve
operacije. Klju¢ni preduvjet svega
je 5G mreza. Dio javnosti i politike,
zbog sukoba SAD-a i Kine, ostro se
tome suprotstavlja, tocnije kine-
skoj tehnologiji u svemu tome.

- Kao kirurg samo mogu potvrditi
vaznost 5G mreze za ovakve opera-
cije. Ona osigurava stabilnost veze i
trenutni prijenos informacije koja
moze kasniti samo par milisekundi.
Prva transkontinentalna operacija
bila je poznata Lindbergh operacija
2001. godine gdje je francuski kirurg
bio u New Yorku ili Washingtonu, a
operirao je pacijenta u Strasbour-
gu u Francuskoj. Kirurgu je bilo po-
trebno da se pokreti njegovih ruku
na upravljacu prenesu na robota
u realnom vremenu. Klju¢ ovakvih
operacija na daljinu je napredak
5G mreZe koja se svijetom §iri, a mi-
slim da ce u godinu, dvije pokiti ci-
jelu planetu.

- Kroz godinu, dvije moguce je
da te operacije na daljinu, inter-
kontinentalne, postanu realnost i
svakodnevica.

- Tako je. U nasoj maloj sredini to
ce se raditi na nacin da ce vrhunski

stru¢njak kirurg sjediti u posebnoj
prostoriji u Zagrebu, a da ce primje-
rice u pulskoj bolnici mladi kirurg
i instrumentarka postaviti robo-
ta nad pacijenta kojem ce u trbus-
nu Supljinu uvesti tri njegove ruke.
Ostatak posla pripada kirurgu. To
bi najprije mogao biti slucaj s uro-
lozima, tu su zahvati relativno jed-
nostavniji. Rezultat je da pacijent
ne mora putovati, brzo se opora-
vi 1 kratko lezi u bolnici, a vrthunski
svjetski strucnjak ga iz daljine ope-
rira u njegovoj lokalnoj bolnici na
najbolji moguci nacin. I sad mi ka-
Zite jel’ se isplati ulagati u medicinu
ili je, kako neki politicari vole redi,
zdravstvo trosak. Ovisi gdje se na-
lazite - ako lezite na operacijskom
stoluy, jasno je to cete odgovoriti!

To je buducnost

- Rekli ste mi da se Da Vinci ro-
bot uspjesno koristi u operacija-
ma prostate koja je za muskarce
potencijalno opasna.

- U kirurgiji je vazno da operiras
kroz relativno mali otvor, da se, su-
protno tome, ne radi veliki, muti-
lirajuci rez na kozi, da se na putu
od ulaska u ljudsko tijelo do cilja
ne osteti nista od zdravog tkiva i,
mozda najvaznije, da na cilju bude
savrseno osvjetljenje, bistra slika i
odli¢na vizualizacija. Kratkoroc-
ni rezultati robotske kirurgije su
znatno bolji od klasi¢ne. U svije-
tu ima oko 5.500 Da Vinci robota.
Medutim, uvijek su presudne ruke
kirurga, bilo da ih ima na tijelu pa-
cijenta ili je za upravljackom kon-
zolom robota.

- Razlika je ogromna.

- Golema. Zapadni svijet to tako
rjeSava. Recimo da odete u Bo-
ston, na utakmicu bejzbola. Sve
reklame na stadionu vezane su za
bolnice! Jedan od glavnih argume-
nata kojima vas bolnice Zele pri-
vudi je da imaju Da Vincijev robot!
Pacijent tako shvaca da je ta bol-
nica tehnoloski napredna i da mu
pruza najbolju mogucu uslugu.

- Je li robot Da Vinci mogao
docdi i u Hrvatsku? Je li bilo prilike
da ga se kupi?

- Pokusali smo ga nabaviti u vri-
jeme administracije ministra Dar-
ka Milinovica 2011. godine. I to
dva komada: jednog za Vinograd-
sku, drugog za Rebro.

- Zasto ih se nije nabavilo?

- Drustvo radiologa je tada trazi-
lo da se za Rebro kupi pet scani ta
se ideja izjalovila. Nije bilo novca
za sve. A tumori prostate su drugi
po ucestalosti u muskaraca!

- Sjecate li se koliko su kostala
ta dva Da Vinci robota?

- Cijena DaVinci robota je oko 2
milijuna dolara.

- Malo indiskretno pitanje: kad
biste isli operirati prostatu, biste
li to obavili u Hrvatskoj ili biste
otisli tamo gdje to rade s robotom
DaVinci?

- ISao bih tamo gdje je Da Vin-
ci.

- Odusevljeni ste tim robo-
tom?

- Jesam. Kad sam vidio uzivo
kako to u praksi funkcionira, inzi-
stirao bih na takvoj operaciji ako
bih imao problem s prostatom.

- Na jednoj ste operaciji prije
par dana koristili i drugog robo-
ta. O ¢emu je rijec?

- Radi se o robotiziranom ope-
racijskom mikroskopu. Za vrijeme
operacije s klasicnim mikrosko-
pom, pomic¢emo ga ruc¢no i tako
njime upravljamo. Dosad je to bio
standard, i to jo$ od 60-ih godina

nedjelja m
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otkad je mikroskop uveden u ne-
urokirurske operacijske dvorane.
S ovim novim, robotiziranim, ki-
rurg uopce ne mora dodirivati mi-
kroskop.

- Kako ga onda pokrece i ko-
risti?

- Kirurg na glavi ima kacigu! Kao
djeca kad igraju video-igrice!

- Ili kao piloti borbenih avio-
na koji upravljaju letjelicom pre-
ko zaslona kacige na kojem su sve
informacije.

- To¢no. Na tom zaslonu kirurg
vidi sve. I to ima nekoliko jako po-
zitivnih aspekata. Prvo je da mi-
kroskopom viSe ne upravlja ruka-
ma i one sumu slobodne za rad u
operacijskom polju. Drugo je da se
sva upravljanja mikroskopom svo-
de na to da na zaslonu kacige po-
stoji poseban meni. Kako se mice
glava, tako se robotu daju koman-
de. Recimo, da se izostri ili pove-
caslika.

- To znaci da iskljucivo pomi-

stva i dugogodisnje prakse kirur-
ga, kao i svakodnevnog treninga
te ucenja je nezamjenjiv.

- Kad biste opet kretali u me-
dicinu, pretpostavljam da bi put
bio isti.

- Nema ni najmanje sumnje! Ci-
jenim i sve druge struke, ali nema
mi niSta zanimljivijeg od mozga i
procesa u njemu.

- Pretpostavljam da volite fil-

move znanstvene fantastike. Ra-
dite s mozgom, inteligencijom,
robotima, novim tehnologija-
ma...
- U americkim SF filmovima, a
“Blade Runer”, prvi dio, najbolji mi
je film svih vremena, uvijek posto-
ji neki tip koji u neurednoj garazi
sreduje te likove, ugraduje umjet-
ne oci, poboljsava mozak, specijal-
ne sposobnosti... Sto je taj tip? Pa
neurokirurg! Sve sto se radi, paina
toj razini, povezuje se s mozgom.

- Ti filmovi su vam stvarno bili
inspiracija?

@ Vozak sigurno ne treniramo gledaryem
turskih sapunica! Treba citati knjige, raz-
govarati, posebno S prijatelima, uzivati u

umjetnosti ili putovanjima ako je prilika, imati
Intelektualne izazove. .. Nas mozak se 0svjeza-
va novim iskustvima i dozivljajima

canjem glave upravljate mikro-
skopom.

- Upravo tako. Pomicanjem i kli-
manjem glave. Ima jos jedna, tre-
¢a pogodnost kod robotiziranih
mikroskopa. Za vrijeme operaci-
je, koja moze potrajati Sest, sedam
osam sati, kirurg je stalno u ergo-
nomskom poloZaju. Neovisno o
polozZaju njegove glave i tijela, sli-
ka mu je uvijek idealna. Ne mora
da bi nesto vidio. Ako hoce da mi-
kroskopska ruka promjeni neki
kut, samo malo nagne glavu. To je
buducnost.

Skupa oprema

- Prvi ste ga u Hrvatskoj ispro-
bali?

- Da. Mislim da je prvi puta te-
stiran na podrucju jugoistoc¢ne
Europe. Znam da je prije toga te-
stiran u Austriji. Oba smo robota,
inace, dobili da ih isprobamo, da
vidimo da li nam odgovaraju. To
je moderna, dosta skupa oprema.
Kostaju svaki izmedu 300 i 400 ti-
suca eura. Ne moraju ih imati sve
neurokirurgije po Hrvatskoj, ali
najveci centri bi to morali imati.

- Kako se osjecate kad zavrsi
operacija na mozgu i shvatite da
ste obavili dobar posao? Pretpo-
stavljam da nastupa euforija. Ili
olaksanje?

- To je kao kad na velikoj uta-
kmici zabijes vazan gol! Mladim
kolegama objasnjavam da smo mi
zapravo, koliko god nam je posao
tezak, na neki nacin blagoslovljeni.
Ako smo u jednom danu operirali
troje ljudi, svjesni smo da smo ne-
kome pomogli, ucinili nesto do-
bro. Mislim da nema niceg pleme-
nitijeg od toga.

- Koliko su vam operacije jed-
nostavnije naspram pocetaka ka-
rijere prije 27 godina?

- Slucajevi su sve kompliciraniji,
ali tehnika operiranja i tehnologija
sve ¢ine laksim, efikasnijim, sigur-
nijim i s puno manje mogucnosti
pogresaka. A faktor osobnog isku-

- Takvi filmovi imaju ozbiljnu
znanstvenu podlogu.

- Nisu prebanalni?

- Ne, ni najmanje. Znate, covjek
je mozak, mozak je nezamjenjiy,
dok ¢emo mozda u buducnosti
ostale dijelove tijela, zahvaljujuci
bioprintingu, mijenjati k'o cipele.

- Postavlja se pitanje $to bi se
dogodilo da na§ mozak prebaci-
mo u drugo tijelo.

- Fizicki je to, ipak, nemoguce.

Postaje opasno

- Opet, roboti ili ljudi?

- Kiborzi! Oni sukombinacija iz-
medu ljudskog tijela i tehnoloskih
neorganskih nadomjestaka, odno-
sno poboljsanja tog tijela.

- Je li moguce da nove tehno-
logije, roboti isto, izmaknu ljud-
skoj kontroli? Stvaramo li nesto
$to ¢e nam kao divlja, pametna
zvijer, izmaknuti, pa nam od kon-
troliranog pomagaca postati ne-
prijatelj?

- Moguce je i to. Postoje novi
i sve noviji kompjutorski algori-
tmi. Sada ispada da kompjutori i
algoritmi mogu uciti. Kada kom-
pjutor pocne uciti iz svojih gresa-
ka, to postaje opasno. Bit ce korak
ispred ¢ovjeka. No dobro je dok je
covjek projektant svega. Poznat je
Deep Blue, IBM-ov kompjutor-
ski program koji je 1997. po prvi
puta u sahu pobijedio Covjeka,
svjetskog Sahovskog prvaka Gari-
ja Kasparova. Mislilo se da do toga
nikada nece doci. Kao, ljudski je
mozak kreativan, inovativan, on
osmisljava poteze i kombinacije
u Sahu, za razliku od kompjutora
koji to samo ponavlja. Sve je bilo
predvidivo dok kompijutor nije na-
ucio uciti. Jedna je stvar kad kom-
pjutor zapamti sve dotad odigra-
ne Sahovske partije i u njemu su
svi dotad odigrani potezi. Problem
je kad on poc¢ne u¢iti i osmisljava-
ti dotad nepoznate poteze. Nadam
se, bududi je to neminovno, da ce
ljudi do tog trenutka nauciti mu-
dro upravljati tim strojevima.



