I. PROGRAM OBRAZOVANIJA ZA I1ZLOZENE RADNIKE
1. DOPUNSKO OBRAZOVANIE
1.1 OSNOVNI PROGRAM

1.1.1 IONIZIRAJUCE ZRACENIJE
trajanje: 3 Skolska sata

e Povijesni pregled

Vrste i nastanak ionizirajuéeg zracenja

Medudjelovanje ionizirajuceg zracenja s materijom

Vrste izvora ionizirajuéeg zracenja

Nacini zastite od ionizirajuecg zracenja: udaljenost, vrijeme i stit
e Vrste ozraCenja: vanjsko i unutarnje

e Fizikalne veli¢ine i mjerne jedinice

e Uredaji za detekciju ionizirajuéeg zracenja i dozimetri

1.1.2 RADIOBIOLOGIUJA
trajanje: 2 Skolska sata

¢ Cimbenici koji utje¢u na stupanj o$tecenja organizma

e Mehanizam osteéenja i popravka DNA molekule

e Karcinogeneza

e Stohasticki i deterministicki ucinci ionizirajuceg zracenja

1.1.3 NACELA ZASTITE OD IONIZIRAJUCEG ZRACENJA
trajanje: 1 Skolski sat

o Nacela zastite od ionizirajuéeg zrafenja: opravdanost, optimizacija i ogranicenje ozracenja
e Medicinsko ozracenje, profesionalno ozracenje i ozra¢enje stanovnistva
e Medicinsko ozracenje trudnica

1.1.4 UCINCI IONIZIRAJUCEG ZRACENJA NA COVJEKA | ZDRAVSTVENI NADZOR IZLOZENIH RADNIKA
trajanje: 2 Skolska sata

e Posljedice izlaganja ioniziraju¢em zracenju
e Medicinsko postupanje u slu¢aju prekomjernog ozracenja
e Zdravstveni nadzor izloZenih radnika

1.1.5 ZAKONSKA PODLOGA
trajanje: 2 Skolska sata

e Propisi kojima je regulirana zastita od ionizirajuéeg zracenja

e QOrganizacija zaStite od ioniziraju¢eg zrac¢enja u Republici Hrvatskoj; dozimetrijski nadzor izloZenih
radnika, odobrenja idozvole potrebne za obavljanje djelatnosti s izvorima ionizirajuceg zracenja

e Inspekcijski nadzor nad izvorima ionizirajuceg zracenja

1.2 SPECIJALISTICKI PROGRAMI

Specijalisticki programi moraju obuhvacati/sadrzavati najmanje 6 skolskih sati.
1.2.1 RENDGENSKI UREDAJ U MEDICINI

e Vrste i tipovi rendgenskih uredaja koji se koriste u medicini



Prostorije u kojima se koriste rendgenski uredaji

Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

Osiguranje kvalitete i optimizacija, uklju¢ujuéi parametre koji utjeCu na kakvoéu primjene
ionizirajué¢eg zracenja; primjeri dobre i loSe prakse

Zastita pacijenta, s naglaskom na zastitu trudnica i djece, ukljucujuéi preporucene (referentne)
vrijednosti; primjeri dobre i loSe prakse

Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

Nacionalni i medunarodni propisi, preporuke i standardi

Predavanja iz ovog podrucja za izloZzene radnike koji su u podrudju izloZenosti tijekom

interventnih postupaka moraju sadrzavati i sljedece:

Vrste i tipovi rendgenskih uredaja koji se koriste prilikom interventnih postupaka
Dozimetrijske veli¢ine karakteristi¢ne za intervencijsku radiologiju

Radiobiologija: rizik vezan uz intervencijsku radiologiju

Aspekti zastite izloZenih radnika i pacijenata specifi¢nih za intervencijsku radiologiju
Optimizacija u intervencijskoj radiologiji

1.2.2 ZATVORENI RADIOAKTIVNI IZVORI | UREPAJI KOJI PROIZVODE IONIZIRAJUCE ZRACENJE U

TERAPUI

Zatvoreni radioaktivni izvori i uredaji koji proizvode ionizirajuce zracenje koji se koriste pri terapiji
ionizirajué¢im zracenjem

Prostorije u kojima se za terapiju koriste zatvoreni radioaktivni izvori i uredaji koji proizvode
ionizirajuée zracenje

Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

Osiguranje kvalitete i optimizacija, ukljucujuéi parametre koji utjeCu na kakvoéu primjene
ionizirajuéeg zracenja; primjeri dobre i loSe prakse

Zastita pacijenta, s naglaskom na zastitu trudnica i djece, ukljucujuci preporucene (referentne)
vrijednosti; primjeri dobre i loSe prakse

Skladistenje zatvorenih radioaktivnih izvora

Zbrinjavanje zatvorenih radioaktivnih izvora koji se viSe ne namjeravaju koristiti

Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

Nacionalni i medunarodni propisi, preporuke i standardi

1.2.3 OTVORENI RADIOAKTIVNI IZVORI U NUKLEARNOJ MEDICINI

Vrste otvorenih radioaktivnih izvora

Prostorije u kojima se koriste otvoreni radioaktivni izvori

Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

Osiguranje kvalitete i optimizacija, uklju¢ujuéi parametre koji utjeCu na kakvoéu primjene
ionizirajué¢eg zra€enja; primjeri dobre i loSe prakse

ZasStita pacijenta, s naglaskom na zastitu trudnica i Zena koje doje te djece, ukljucujudi
preporucene (referentne) vrijednosti; primjeri dobre i loSe prakse

Skladistenje otvorenih radioaktivnih izvora

Zbrinjavanje radioaktivnog otpada nastalog radom s otvorenim radioaktivnim izvorima
Radioaktivno onecis¢enje povrsina i zraka i nacini uklanjanja radioaktivnog oneciséenjnja

Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

Nacionalni i medunarodni propisi, preporuke i standardi

1.2.4 RENDGESKI UREDAJ U DENTALNOJ MEDICINI

Vrste i tipovi rendgenskih uredaja koji se koriste u dentalnoj medicini



e Prostorije u kojima se koriste rendgenski uredaji

e Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

e Osiguranje kvalitete i optimizacija, ukljucujuéi parametre koji utjecu na kakvoéu primjene
ionizirajuéeg zracenja

e ZaStita pacijenta, s naglaskom na zastitu trudnica i djece
Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

e Nacionalni i medunarodni propisi, preporuke i standardi

1.2.5 RENDGENSKI UREDAJI | ZATVORENI RADIOAKTIVNI IZVORI KOJI SE KORISTE PRI
NERAZORNIM ISPITIVANJIMA

e Rendgenski uredaji i radioaktivni izvori koji se rabe pri nerazornim ispitivanjima

e Prostorije u kojima se rabe rendgenski uredaji i zatvoreni radioaktivni izvori

e Prostorije u kojima se ¢uvaju zatvoreni radioaktivni izvori kada nisu upotrebi

e Primjena rendgenskih uredaja i zatvorenih radioaktivnih izvori izvan predvidenih prostorija
e Parametri koji utje¢u na kakvocu primjene ioniziraju¢eg zracenja

e Zbrinjavanje radioaktivnih izvora koji se vise ne namjeravaju koristiti

e Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

e Prijevoz radioaktivnih izvora

e Mogude opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

1.2.6 ZATVORENI RADIOAKTIVNI IZVORI KOJI SE KORISTE PRI RADU U BUSOTINAMA

e Vrste zatvorenih radioaktivnih izvora i uredaja koji se koriste pri radu u busotinama
e Prostorije u kojima se ¢uvaju zatvoreni radioaktivni izvori kada nisu upotrebi

e Primjena zatvorenih radioaktivnih izvora izvan predvidenih prostorija

e Nacini oznacavanja radioaktivnih izvora

e Zbrinjavanje radioaktivnih izvora koji se vise ne namjeravaju koristiti

e Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

e Prijevoz radioaktivnih izvora

e Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

1.2.7 RENDGESKI UREDAIJI KOJI SE KORISTE PRI ISPITIVANJU GRADE TVARI

e Vrste i tipovi rendgenskih uredaja

e Prostorije u kojima se koriste rendgenski uredaji

e Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

e Parametri koji utjecu na kakvocu primjene ionizirajuéeg zracenja
e Mogudce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

1.2.8 RENDGENSKI UREDAJI | ZATVORENI RADIOAKTIVNI 1ZVORI KOJI SE KORISTE PRI
OBAVLJANJU POSLOVA VEZANIH UZ SIGURNOST

e Rendgenski uredaji i zatvoreni radioaktivni izvori koji se koriste pri obavljanju poslova vezanih uz
sigurnost

Prostorije u kojima se rabe rendgenski uredaji i zatvoreni radioaktivni izvori

Primjena rendgenskih uredaja i zatvorenih radioaktivnih izvori izvan predvidenih prostorija
Parametri koji utjecu na kakvoc¢u primjene ionizirajuéeg zracenja

Zbrinjavanje radioaktivnih izvora koji se vise ne namjeravaju koristiti

e Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

e Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

1.2.9 PRUEVOZ RADIOAKTIVNIH IZVORA



Vrste radioaktivnih izvora

Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

Transportni kontejneri i prijevozna sredstva

Oznake u prijevozu radioaktivnih izvora

Skladistenje radioaktivnih izvora

Radioaktivno onecis¢enje povrsina i zraka i nacini uklanjanja radioaktivnog onecis¢enjnja
Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

Nacionalni i medunarodni propisi, preporuke i standardi

1.2.10 1ZVORI IONIZIRAJUCEG ZRACENJA KOJI SE KORISTE TIJEKOM PROIZVODNOG PROCESA ILI

TUEKOM AUTOMATIZIRANOG UPRAVLIANJA PROIZVODNJOM - DEBLIINOMIERI,
VISINOMJERI, RAZINOMIJERI, MJERILA GUSTOCE ILI VLAGE I SL.

Vrste zatvorenih radioaktivnih izvora i uredaja koji se koriste tijekom proizvodnog procesa ili
tijekom automatiziranog upravljanja proizvodnjom — debljinomjeri, visinomjeri, razinomjeri,
mjerila gustocde ili viage i sl.

Prostorije u kojima se rabe rendgenski uredaji i zatvoreni radioaktivni izvori

Primjena rendgenskih uredaja i zatvorenih radioaktivnih izvora izvan predvidenih prostorija

Nacini oznadavanja radioaktivnih izvora

Zbrinjavanje radioaktivnih izvora koji se vise ne namjeravaju koristiti

Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

Prijevoz radioaktivnih izvora

Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

1.2.11 RADIOIZOTOPNI LABORATORUI | ZNANSTVENO ISTRAZIVACKA DJELATNOST

Vrste radioaktivnih izvora koji se koriste u radioizotopnim laboratorijima i u svrhu obavljanja
znanstveno istrazivacke djelatnosti

Prostorije u kojima se koriste otvoreni radioaktivni izvori

Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

Skladistenje otvorenih radioaktivnih izvora

Zbrinjavanje radioaktivnog otpada nastalog radom s otvorenim radioaktivnim izvorima
Radioaktivno onecis¢enje povrsina i zraka i nacini uklanjanja radioaktivnog oneciséenjnja

Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

Nacionalni i medunarodni propisi, preporuke i standardi

1.2.12 RENDGENSKI UREDAJ U VETERINARSKOJ MEDICINI

Vrste i tipovi rendgenskih uredaja

Prostorije u kojima se koriste rendgenski uredaji

Specifi¢ni aspekti zastite i zastitna sredstva

Osiguranje kvalitete i optimizacija, ukljucujuéi parametre koji utje¢u na kakvocu primjene
ionizirajuéeg zracCenja

Moguce opasnosti, nezgode, rjeSavanje nezgoda

Nacionalni i medunarodni propisi, preporuke i standardi

OBNOVA ZNANJA

Obnova znanja provodi se po programu predvidenom za dopunsku izobrazbu s tim da oba

programa (osnovni i specijalisti¢ki) moraju obuhvadati/sadrzavati najmanje 8 skolskih sati. Vrijeme
trajanja pojedinih predavanja je sljedede:



1.

Osnovni program:

- “lonizirajuce zracenje” u trajanju: 1 Skolski sat

- “Radiobiologija” u trajanju: 1 skolski sat

- “Nacela zastite od ionizirajuéeg zracenja” u trajanju: 1 skolski sat

- “Ucinci ionizirajuceg zracenja na Covjeka i zdravstveni nadzor izloZzenih radnika” u trajanju:
1 Skolski sat

- “Zakonska podloga” u trajanju: 1 Skolski sat.

Specijalisticki programi moraju obuhvacdati/sadrzavati najmanje 3 $kolska sata.

PROGRAM OBRAZOVANJA ZA OSOBE KOJI RUKUJU 1ZVORIMA IONIZIRAJUCEG ZRACENJA,
ALI SE NE SMATRAJU IZLOZENIM RADNICIMA

DOPUNSKO OBRAZOVANIE

Dopunsko obrazovanje provodi se po programu predvidenom za dopunsku izobrazbu

izlozenih radnika s tim da oba programa (osnovni i specijalisti¢cki) moraju obuhvacati/sadrzavati
najmanje 12 Skolskih sati. Vrijeme trajanja pojedinih predavanja je sljedece:

Osnovni program:

- “lonizirajuce zraCenje” u trajanju: 2 Skolska sata

- “Radiobiologija” u trajanju: 2 skolska sata

- “Nacela zastite od ionizirajuéeg zracenja” u trajanju: 1 skolski sat

- “Ucinci ioniziraju¢eg zracenja na Covjeka i zdravstveni nadzor izlozenih radnika” u trajanju:
2 Skolska sata

- “Zakonska podloga” u trajanju: 2 Skolska sata.

Specijalisticki programi moraju obuhvacati/sadrzavati najmanje 3 skolska sata.

OBNOVA ZNANJA
Obnova znanja provodi se po programu i u trajanju predvidenom za dopunsku izobrazbu.
PROGRAM OBRAZOVANJA ZA OSOBE ODGOVORNE ZA ZASTITU OD IONIZIRAJUCEG
ZRACENJA

DOPUNSKO OBRAZOVANIJE

2.1.1 IONIZIRAJUCE ZRACENJE
trajanje: 3 Skolska sata

Povijesni pregled

Vrste i nastanak ionizirajuceg zracenja

Medudjelovanje ionizirajuceg zracenja s materijom

Vrste izvora ionizirajuc¢eg zraenja

Nacini zastite od ionizirajueég zraCenja: udaljenost, vrijeme i Stit
Vrste ozracenja: vanjsko i unutarnje

Fizikalne veli¢ine i mjerne jedinice

Uredaji za detekciju ionizirajuceg zracenja i dozimetri

1.1.2 RADIOBIOLOGUA
trajanje: 2 Skolska sata



Cimbenici koji utje€u na stupanj osteéenja organizma
Mehanizam ostecéenja i popravka DNA molekule
Karcinogeneza

Stohasticki i deterministicki ucinci ionizirajuéeg zracenja

1.1.3 NACELA ZASTITE OD IONIZIRAJUCEG ZRACENJA
trajanje: 1 skolski sat

o Nacela zastite od ionizirajuéeg zraCenja: opravdanost, optimizacija i ogranicenje ozracenja
e Medicinsko ozracenje, profesionalno ozracenje i ozraenje stanovnistva
e Medicinsko ozracenje trudnica

1.1.4 UCINCI IONIZIRAJUCEG ZRACENJA NA COVIEKA | ZDRAVSTVENI NADZOR 1ZLOZENIH RADNIKA
trajanje: 2 Skolska sata

e Posljedice izlaganja ionizirajuéem zracenju
e Medicinsko postupanje u sluc¢aju prekomjernog ozracenja
e Zdravstveni nadzor izloZenih radnika

1.1.5 ZAKONSKA PODLOGA
trajanje: 2 Skolska sata

e Propisi kojima je regulirana zastita od ionizirajuéeg zracenja

e QOrganizacija zaStite od ionizirajuc¢eg zracenja u Republici Hrvatskoj; dozimetrijski nadzor izloZenih
radnika, odobrenja idozvole potrebne za obavljanje djelatnosti s izvorima ionizirajuceg zracenja

e Inspekcijski nadzor nad izvorima ionizirajuéeg zracenja

1.1.6 OSOBA ODGOVORNA ZA ZASTITU OD IONIZIRAJUCEG ZRACENJA
trajanje: 5 Skolskih sati

e Postupak ishodenja odobrenja i dozvola potrebnih za obavljanje djelatnosti s izvorima
ionizirajuéeg zraenja

Postpak prijave djelatnika za dozimetrijski nadzor

Vodenje evidencija i izvjeS¢ivanje

Osiguranje kvalitete i kontrola kvalitete

Odgovornosti osobe odgovorne za zastitu od ionizirajuéeg zracenja

e Postupak po prestanku koriStenja izvora ionizirajuéeg zracenja

e Medunarodne preporuke u podrucju zastite od ionizirajuceg zracenja

1.1.7 DISKUSUA
trajanje: 1 Skolski sat

2. OBNOVA ZNANJA

Obnova znanja provodi se po programu i u trajanju predvidenom za dopunsku izobrazbu.



